August - Programm

Fraven Nachtlafé

3. August
Freitag
15:00 - 20:00

4. August
Samstag
14:00 - 18:00

8. August
Mittwoch
ab 20:00

15. August
Mittwoch
ab 19:30

22. August
Mittwoch
19:30-21:00

2uild

wasser

Der Markt fiir seelische Gesundheit

auf dem Tempelhofer Flugfeld

Mehr als 50 Selbsthilfe-Organisationen, Kliniken und
psychosoziale Trager stellen ihre Angebote vor. Das
Frauen*NachtCafé ist auch dabei!

Das Selbsthilfe-Festival

auf dem Tempelhofer Flugfeld

60 Selbsthilfegruppen prasentieren sich an Info- und
Gastgeber*innentischen.

Liederabend
Mitsingen, -grolen, -pfeifen oder einfach nur
Zuhoren. Kommt vorbei!

Sommerliche Klamottenboérse
Bei alkoholfreien Getranken kénnt lhr Kleidung & Schuhe
mitnehmen, mitbringen und tauschen.

Infoborse: Krise, Gewalt, Trauma und Sucht

Ein Informationsabend von und mit FrauSuchtZukunft e.V.
Kurzer theoretischer Beitrag und Austausch zur Frage,
inwieweit sich ,Theorien” mit eigenen Erfahrungen decken
und was hilfreich daran sein kann.




18. August Schnelle Kiiche

Samstag Diesmal: Gemiise-Lasagne

ab 20:15 Ein Kochabend der einfachen und doch leckeren Art.
Schmeil$t euch die Kochschiirzen um und kocht mit uns!

31. August Gesprachsrunde: Was macht (Ohn)Macht?

Freitag Austausch liber Ursachen, Zusammenhange und Strategien

20:30 - 21:30 Das Erleben von (sexualisierter) Gewalt und Krisen ist oft
gepragt von Handlungsunfahigkeit und Hilflosigkeit. Oft mit
schwerwiegenden Folgen im Umgang mit Heraus-
forderungen und Veranderungen.

Wir freuen uns auf Euch!

Frauen*NachtCafé — fiir Frauen*, Trans* & Inter*
MareschstrafSe 14, 12055 Berlin-Neukédlin
Falls nicht anders angegeben, sind alle Angebote kostenfrei, anonym und ohne
Voranmeldung. Das WC ist leider nicht barrierefrei.




